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PREPARATION AUX CARRIERES SOCIALES 
 
 
 

Compte tenu de la diversité des épreuves des sélections des carrières 
sociales et de la multiplicité des écoles et des formations choisies par les 
candidats, la formation est commune pour l’ensemble de ces sélections, afin 
de balayer le nombre le plus large d’épreuves ; les écoles modifient régulièrement 
les épreuves de sélection.  

 
 
La préparation est composée de 2 axes : 

- Connaissance générale, qui aborde des notions qui vous sont familières : 
expression écrite, dissertations, actualité sociale, économique… 

 
- Culture Générale Professionnelle, qui a pour objectif de vous aider à 

connaître et à comprendre les spécificités du travail social et des différents 
métiers de ce secteur, mais aussi de vous accompagner à construire votre projet 
professionnel dans l’autonomie; ce module vous demandera une analyse de vous 
même, parfois des « remises en question » tant de vos connaissances que de 
votre façon d’aborder les choses ; il est capital de s’investir dans ce travail.  

 
A compter de février, la formation est plus spécifiquement orientée  vers 

des aspects concrets de ces professions : rencontre avec des professionnels, 
analyse de situations professionnelles… 

 
-La préparation aux oraux se fait tout au long de la formation par la 
participation en classe, les stages, les débats, les exposés, les restitutions 
d’expérience et leur analyse… les 3 jours de mise en situation viendront achever 
cette démarche, mais ne peuvent être suffisants si ce travail préalable n’a pas 
été fait. 
 
Il est nécessaire de multiplier les expériences personnelles par des petits 
boulots, stages de contact,   bénévolat .... Cela  servira à l’écrit et sera 
déterminant pour les épreuves orales. Il vous appartient de vous construire un 
parcours varié, et rechercher par vous-même vos stages ou activités bénévoles, 
le Centre vous accompagnera dans la construction de ce parcours. 
 


